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Malattie CV Italia:- Età: 35-74 anni 
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Cardiovascular disease (CVD) mortality trends for men and women in the United States from 1979 

to 2011.  

Laxmi S. Mehta et al. Circulation. 2016;133:916-947 
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INSUFFICIENZA CARDIACA 

  Epidemiologia  

• Le donne rappresentano il 50% delle ospedalizzazioni per SCC 

•La prevalenza dello SCC aumenta con l’età e le donne sono in 

maggioranza dopo i 79 anni     

•Maggiori comorbidità (malattie infiammatorie e reumatiche, 

distiroidismo) 

•Peggiore classe NYHA alla presentazione (3T, edema 

polmonare,tensione giugulare) 

•Terapia medica e stumentale (ICD, CRT) sottoutilizzate 

    

Braunstein JB. J Am Coll Cardiol. 2003;42:1226–1233. 
Koelling TM. Am Heart J. 2004;147:74–78. 
Deswal A. Am J Cardiol. 2006;97:1228–1231 



Sottostima del problema da parte dei 
mondo medico e delle donne 

 
Differenze nella gestione diagnostica e 

nel trattamento 
 

Precedenti trials clinici condotti 
prevalentemente sulla popolazione 

maschile  

Fattori di rischio 
 
Fisiopatologia 
 
Presentazione clinica 
 
Terapia 



Traditional and nontraditional atherosclerotic cardiovascular disease (ASCVD) risk factors in 

women.  

Mariana Garcia et al. Circ Res. 2016;118:1273-1293 











• Attinenza agli obiettivi del 
concorso 

• Rilevanza del servizio 

• Multidisciplinarietà del 
servizio 

• Efficacia del servizio 

• Efficienza del servizio 

• Replicabilità del servizio 

• Presentazione del servizio 

Malattie 
Cardiometaboliche 

n. 66 servizi in concorso 
 

n.12 servizi selezionati per 
categoria  

“Cardiovascolare al Femminile” 
  
 
 



Malattie 
Cardiometaboliche 

n. 66 servizi in concorso 
 

n.12 servizi selezionati per 
categoria  

“Cardiovascolare al Femminile” 
  
 
 



  



Date of download:  12/5/2016 Copyright © The American College of Cardiology. All rights reserved. 

From: Heart Failure in Women: A Need for Prospective Data 

J Am Coll Cardiol. 2009;54(6):491-498. doi:10.1016/j.jacc.2009.02.066 



2011 



. 

Anand S S et al. Eur Heart J 2008;29:932-940 

INTERHEART 


